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Green League
verkefnid

Green League verkefnid snyst um ipréttir og umhverfisvernd
mead pvi ad hvetja ipréttafélég og idkenndur til ad taka virkan
patt i hreyfingu og umhverfisvoenni iprottaidkun. Med pvi er
studlad ad aukinni umhverfisvitund og virkri patttéku i
umhverfisvernd.

Markmio

e Byggja upp foerni medal ipréttapjalfara i Evrépu og
hvetja til hreyfingar utanhdss med aherslu &
mikilveegi umhverfismala.

e Standa fyrir ipréttavidburédum sem byggja &
nattarukroftunum (jors, vatn, loft og eldur), hvetja til
ipréttaidkunnar sem tekur tillit til
umbhverfissjobnarmida.

e Vinna med ipréttafélébgum, ungmennum og
dhugamoénnum um ipréttir ad pvi ad samtvinna
ipréttaidkun og umhverfisvernd.

e Standa fyrir vitundarvakningu er kemur ad hlutverki
iprétta i ad auka umhverfisvitund.
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Hvad hofum vid gert nu pegar? Fréttabréf #1

I upphafi

| september 2022 hittust samstarfsadilar
Green League verkefnisins i Palermo, italiu til
ad hefja undirbuning verkefnisins.
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Januar 2023- Alpjédleg vinnustofa
ibrottapjalfara

Alpj6dleg vinnustofa og pjalfarapjalfun var haldin i jandar
2023 i Sléveniu. | henni téku patt 6 iprottapjalfarar frd 5
Evropuldndum sem midludu reynslu sinni til samstarfsadila
sem nyttu nidurstédurnar til ad préa Green League
Adferdafraedina.

pU getur fundid myndband af vinnustofunni & YouTube
rasinni okkar.
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https://www.youtube.com/@GreenLeague-eu

Frettabref #1

Hvad er buid ad vinna hingad til?
@ Green League Adferdafraedin

Green League adferdafraedin felur i sér leidbeiningar sem
ibréttaféldég og ipréttapjalfarar geta notad til ad studla ad
sjalfbcerri og umhverfisvoenni ipréttaidkun. Hoegt er ad nalgast
leiGbeiningar um hvernig ma skipuleggja umhverfisvoena
iprottavidburdi og vidburdi sem studla ad aukinni
umhverfisvitund.

Tilviksrannsokn

Kynntar voru fyrirmyndir um umhverfisvoena ipréttaidkun i Evrépu
til ad veita innbldastur.

Namsefni

Ipréttir og umhverfid ndmsefnid hefur par markmidé ad byggja upp
foerni ipréttapjalfara og hvetja til iprétta utanhdss og tengja vid
umbhverfisvernd.

Pu getur heimsott “nidurstodou” hluta heimasidunnar okkar
til ad ndlgast namsefnid
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https://green-league.eu/results/
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Hvaod setlum vid ad gera ncest?

« Nature’s Four Elements ipréttavidburdirnir: 8 iprdottavidburdir sem eru
innblasnir af 4 frumkroftum natturunnar til ad studla ad iprottaidkun en a
sama tima vekja athygli & mikilveegi umhverfisverndar. ipréttapjalfarar,
ungmenni og fjolskyldur veita okkur endurgjof um hvernig patttaka peirra
hafai ahrif & umhverfisvitund.

« Green League’s mdétarodin: smeerri iprottavioburdir par sem lid keppa |
bodhlaupi og hépiprottum samhlida umhverfisvernd | sinu naerumhverfi.

« Green Champions kynningarherferdin: vekja athygli & umhverfismalum og
ibrottum med myndbondum og heimildamynd.

Frekari upplysingar

Fylgstu med okkur & samfélagsmidlum
Instagram: @greenleague_project
Facebook: Green League Sport Alliance for the Environment

Website
https://green-league.eu/
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